
Prezidium
Asociace klinických psychologů

České republiky, z. s.
IČO: 14889781

Zápis z jednání Prezidia AKP ČR
(leden 2021)

Termín a místo konání: úterý 5.1.2021, Google Meet

Přítomni (dle prezenční listiny, dle abecedního pořadí a bez titulů): Jana Bartošová, Jan Bažant,
Zdeňka Brujová, Vojtěch Černý, Hana Jahnová, Karel Koblic, Eva Kochtová, Petr Konopásek, Tereza
Kratochvílová, Jiřina Sobotková, Nina Soósová
Omluveni: Lenka Malátová, Zuzana Svobodová

PROGRAM

1. Úvod a představení
2. Informace z poboček
3. Ukončení praxe u členů odcházejících do starobního důchodu
4. Rejstříkový soud
5. Pracovní skupina MZ ČR pro psychoterapii
6. Odborná rada
7. Sponzorské dary, odměny, platby
8. Fond prevence
9. Navýšení členských příspěvků
10. Schůzka s Protopopovou
11. Konference

1. Úvod a představení

-  prezidentka vítá na prvním setkání v tomto roce, informuje o délce trvání setkání

2. Informace z poboček

Dobřany
- žádné novinky

Jižní Čechy
- tradičně klid, nic se neděje
- z kraje přišly informace ohledně očkování, rozesláno kolegům
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Jižní Morava
- rada proběhla před Vánocemi, probíral se seznam VZP vztahující se k projektu “Resilience”

obdobně jako na minulém prezidiu
- výběrová řízení - kolega opakovaně žádal, zamítnuto s tím, že síť je naplněna

Olomoucký kraj
- více členů odchází do starobního důchodu, rozeslány informace o možnosti mimořádného

členství
- výběrové řízení bude v lednu

Praha a Střední Čechy
- 16.12. proběhlo výběrové řízení, bylo přihlášeno 11 zájemců, pojišťovna 213, Revírní bratrská

pokladna, uzavřela smlouvu  s každým zájemcem
- uchazeči provozující samostatně působící privátní ordinace byli zdravotními pojišťovnami ve

většině zamítnuty
- přijati byli noví členové
- čekání na potvrzení datové schránky

Severní Čechy
- proběhlo jedno distanční výběrové řízení, v jehož rámci byly nasmlouvány menší zdravotní

pojišťovny, jinak nic nového

Severní Morava
- výběrová řízení neproběhla

Východní Čechy
- na konci listopadu proběhlo oblastní shromáždění pobočky
- předsedou pobočky zvolen opět Mgr. Jan Bažant, místopředsedou PhDr. Libuše Novotná,

tajemnicí Mgr. Jana Ježková, pokladnicí Mgr. et Mgr. Alena Pálková
- pobočka má nové členy Mgr. Patrik Lička, Mgr. Nina Soósová
- bylo požádáno o datovou schránku
- Mgr. Bažant informuje o EU projektu Psychological Early Intervention

proběhlo několik online setkání, probíhá rešerše literatury, odeslány byly smluvní dokumenty
nutné k nastavení plateb, které bude mít na starosti Zdeňka Brujová
byl vytvořen sdílený disk pro vědeckou a komunikativní část projektu

- projekt je tvořen členy: management - Mgr. Jan Bažant, komunikace: Mgr. Jan Bažant, Mgr.
Nina Soósová, finanční správa: PhDr. Zdeňka Brujová, vědecký tým: Mgr. Nina Soósová,
Mgr. Patrik Lička, PhDr. Markéta Zajícová, Mgr. Tomáš Vilímovský, PhDr. Zuzana Čepelíková,
PhD., doc. PhDr. Bc. Iva Poláčková Šolcová, Ph.D. (supervize)
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1. Výběrová řízení

- předání zpětné vazby Protopopové

2. Ukončení praxe u členů odcházejících do starobního důchodu

- vytvoření dokumentu pro všechny předsedy poboček ohledně oslovení členů, kteří odcházejí
do starobního důchodu

- domluvit strategii možného plošného rozeslání

3. Rejstříkový soud

- uznání poboček a jejich právní suverenity, jako pobočné spolky
- doplnění informací na stránky ohledně poboček, aktuální informace (vedení pobočky,

místopředseda, sídlo, telefony, adresy, emailový kontakt)

4. Pracovní skupina MZ ČR pro psychoterapii

- Karel Koblic informuje o návrhu, který bude prac.skup. psychoterapie probírat
- obsahuje informace o podstavu psychoterapeutů a psychoterapií
- zahrnuje návrh psychoterapeuta jak je současně pojat a zapojení sester po redukovaném

výcviku
- cíl částečně zkompetentnit jiné profese
- snaha oslovit legislativní ředitelku a zdravotních oborů a dopracovat model
- ČAP se snaží zpracovat analýzu současného stavu, metod a postupů i mimo zdravotnictví
- v návrhu započítáni i adiktologové
- dnes vázáno na psychologické vzdělání, psychologa ve zdravotnictví, atestaci, výcvik
- Mgr. Bažant upozorňuje na interpretaci lidí pouze s bakalářským vzděláním psychologie, zda

pro ně by platila stejná pravidla jako pro adiktology
- Hana Jahnová zmiňuje vymezení tohoto bodu, že pro pouhé bakalářské studium psychologie

tato pravidla platit nebudou
- zatím je návrh otevřený, snaha nevytvářet nové profese, ale zvýšit kompetence, dovzdělat

stávající
- Jan Bažant se dotazuje na certifikovaný kurz
- Karel Koblic objasňuje, že dokument je zatím stručný, aby se ukázalo, zda ho skupina přijme,

následně se tyto položky rozpracují a vytvoří se návrh vzdělávacího programu

5. Odborná rada

- Karel Koblic zmiňuje problémy s připojením u odborné rady ale zmiňuje důležité body
- prezentace Mrázka z VZP, slyšel na návrh o dopracování prezentace, klinická psychologie je

součást psychiatrie, není rozděleno kdy je pacient v péči psychiatra a kdy klinického
psychologa

- jendání se Šmehlíkem, VZP, Protopopovou
- představení zájmu AKP
- Protopopová zmiňovala důležitost, kdy nelze redukovat smluvní vztahy na CDZ, důležité

rozšiřování klinické ambulantní péče
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- podstatný výstup zatím není

- podařilo se setkání psychiatrů, AKP a Psychoterapeutické společnosti ohledně podobných
stanovisek s psychiatry, přijmout kritéria ohledně přijímání na výcvik

- IPVZ bylo osloveno ohledně vytvoření nové pracovní skupiny ohledně výcviku, která se bude
zabývat kritérii

- AKP by mohla navrhnout dva zástupce, kteří by o těchto změnách byli ochotni diskutovat
- zhodnocení kritérií členy prezidia, navrhnutí nových bodů
- dnes by bylo vhodné zvolit nominované členy do pracovní skupiny, v příštím prezidiu by mělo

být jasné směřování
- Karel Koblic navrhuje sebe, jelikož už je zainteresovaný v těchto diskuzích a tématech, dále

navrhuje Petra Konopáska a Vojtu Černého
- Petr Konopásek si vezme čas na rozmyšlenou
- Vojtěch Černá potřebuje znát více informací, ohledně funkce a náplni skupiny
- Karel Koblic vysvětluje význam skupiny: snaha navrhovat změny, či ponechání stanov pro

schvalování výcviků
- tři nominanti jsou zatím: Karel Koblic, Petr Konopásek, Vojtěch Černý

6. Sponzorské dary, odměny, platby

- 18 lidí podpořilo, zatím 81 500 Kč
- lidé hned dostanou potvrzení o daru
- vyplácení symbolických odměn za asociaci
- na účtě nad půl milionu korun
- Petr Konopásek zmiňuje praktičnost převodu peněz na účet, jednoduchost a možný návrh pro

budoucí fungování pobočky
- prezidium diskutuje o generalizování plateb do elektronické podoby, či ponechání autonomie

poboček a jejich individuální rozhodování
- AKP ČR preferuje platby na účet, ale je ponechána možnost platit hotově na pobočkách

7. Fond prevence

- Mgr. Kratochvílová domlouvá s paní Krejčovou návrhy placených vyšetření
- zdravotní pojišťovna ministerstva vnitra má svůj bonifikační program, obeslán návrh na

kontrolu aktivit nad rámec pojištění
- vyšetření kognitivních funkcí - obeznámení s tím, že vyšetření patří do běžné praxe
- zkušební provoz a zkušební doba, zašle formulář pro poslední připomínky, následně se

aktualizuje
- termíny pro podobu dohodovacích řízení není, změna u pana Šmehlíka, VZP požadavek na

vyjmenování všech psychiatrů, se kterými psycholog spolupracuje kvůli reformě psychiatrické
péče

- pokud by řízení proběhlo, zřejmě distanční formou
- Petr Konopásek zmiňuje důležitost toho, že pod reformou jako základní kámen je právě

psychologická péče a právě psychologické ambulance
- Koblic: je důležité vymezení, nejsme součástí psychiatrické reformy, ale reformy

duševního zdraví a součást základní psychologické péče
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8. Navýšení členských příspěvků

- zatím odhlasováno navýšení příspěvků, hlasování poměr 10 pro a 1 proti
- zatím návrh příspěvku navýšení privátní praxe na 5000 Kč
- Brujová: privátní praxe navýšení
- Kratochvílová: nedělat výrazné navýšení u lidí v atestační přípravě vzhledem k platovým

podmínkám
- Černý: jeden člen zásadně proti, jeden pro, ale zajímá ho smysl a využití - co za to?, zbytek

souhlasil s navýšením.
- Konopásek: v zásadě pro, na zvýšení pro privátní praxi, měla by o tom rozhodnout valná

hromada, ne prezidium, zvýšení v této fázi jen privátu
- Černý: dobrý přepočet na rok a ukázat částky platby dle měsíce, dobrá argumentace

přepočtem měsíčně (platba 500 měsíčně vs. 6000 ročně)
- Koblic: navýšení nemocničním zaměstnancům na částku 2500 Kč, privátní praxe 5000 Kč,

pokud na 6000 Kč, navýšit poměrně i zaměstnancům ve zdravotnictví na 3000 Kč
- Bažant: u zaměstnanců ve zdravotnictví udělá zvýšení jen minimální pohyb, rozdílem bude

navýšení privátní praxe, proto zvážit důležitost navyšování
- Jahnová: připravit se na argumentaci proč případně zvyšovat pouze privátní praxi
- Kochtová: pokud by se hlasování nechalo na valné hromadě, byly by zmatky, problém se

shodnout, důležité rozhodnutí je v moci prezidia, dobré je také zhodnotit navyšování poplatků
u lůžkové péče, rozdíly jsou u lůžkové péče významné ať už u proplácení aktivit u
zaměstnanců, ponechat 2000 Kč a navýšit jen privátní péči

- Sobotková: poměr příspěvku by mohl být 70:30 (privát x lůžková péče)
- Černý: dotaz na bodovou hodnotu v ambulancích a v nemocnicích
- Kratochvílová: hodnota bodu 1,08 bonifikace zhruba takto - 0,04 objednávací systém a

pracovní systém, 0,04 za certifikát a 0,02 prac doba?
- Jahnová: zatím návrh na zvýšení poplatku privátní praxe na 6000 Kč a platbu prezentovat

přepočtem na 500 Kč měsíčně, u lůžkové péče navýšit na 2500 Kč
- Kochtová: dotaz na rozdělení řádných členů
- Bažant: rozdělení je prezentováno na stránkách, platit příspěvek 5000 Kč pro soukromé

ambulance problém není (zdroje pobočky)
- Konopásek: existují 3 typy řádného členství, ale jde o 3 typy v závislosti na hlasování, ne o

shodné části příspěvku
- Černý: příspěvky komunikovány pouze s radou
- Bažant: komunikováno na pobočce, ale pouze o ochotě zvyšovat příspěvek, částka

zmiňována nebyla, důležité udělat finanční analýzu pro dostatečné a efektivní navýšení
- Konopásek: rozumí všem argumentům proč zvyšovat, sám kdysi navrhoval zvýšení, na

druhou stranu je to velká věc, na kterou je důležité lidi připravit, ne nutně jako příkaz shora
- Kratochvílová: za pobočku členové srozumění s tím, že se příspěvek zvýší, pokud se postaví

dobrá argumentace, členové toto navýšení přijmou
- Koblic: připravujeme zvyšování jak nejlépe umíme, vedeme debaty, neočekávejme nic více
- Kochtová: o navýšení příspěvku je seznámena členská základna, většina s tím souhlasí
- Černý: rozmýšlení, co více udělat pro lepší přípravu navýšení příspěvků, vždy bude určitá

míra nespokojenosti, ale důležité je zmínit i smysl navyšování příspěvku, použití konkrétních
částek, které byly v minulém roce použity

- Konopásek: argumentace je dobře připravená, souhlasí s ní, lepší připravení pro něj
znamená to, že se každý člen obvolá a seznámí se stanovami, u lidí, kteří si přečtou zápis
dostanou šok ohledně zvýšení
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- Jahnová: pokud by se to takto odsouhlasilo, nejprve by v emailu vyšlo seznámení s tímto
výsledkem, než by se zveřejnil zápis, překvapení nezabráníme, někde bude větší, někde
menší, důležitá je připravenost, argumentace

- Konopásek: to otevírá novou možnost, pokud půjde email každému členu o této informaci
- Černý: zatím napsat email o razantním zvýšení příspěvku bez samotné částky, relaci, o které

se uvažuje a opřít o argumenty a poté až poslat zápis či email o konkrétním zvýšení, připravit
“zahřívací” email

- Jahnová: nyní odeslat email o možném navýšení, příspěvek zvyšování termínu by byl dán na
únor a další email zaslán na konci ledna s konkrétní částkou

- Kochtová: opět rozesílat emaily o uvažujeme, chceme zvýšit, nabízí to možnou polemizaci od
členů, nepřešlapovat, raději udělat individuální email proč zvyšujeme a konkrétní částku,
zbytečně jinak budeme zvyšovat nevoli

- Bažant: nebyl odeslán email o pozdějších platbách členství
- Konopásek: nemůžeme na konci ledna dát email ohledně částky, musela by se ustanovit v

únoru, nebo nyní již oznámit jak se rozhodlo a dát později do zápisu
- Bažant: pokud to chceme navýšit, udělat to rychle a jasně hned
- Kratochvílová: také pro návrh rovnou poslat email s částkou a proč jsme se tak rozhodli
- hlasování o příspěvcích 1000Kč, 2500Kč  a 6000Kč

- varianta A: 1000 Kč 2000 Kč 6000 odvody prezidiu 60% = 1 697 000 Kč
- varianta B: 1000 Kč 2000 Kč 5000 Kč odvody prezidiu 60% =  1 473 000 Kč
- varianta C: 1000 Kč 2500 Kč 5000 Kč odvody prezidiu 60% = 1 540 000 Kč
- varianta D: 1000 Kč 2500 Kč 6000 Kč odvody prezidiu 60% = 1 768 000 Kč

- Koblic: velký skok u varianty 6000 Kč, spíše varianta 5000 Kč
- Bažant: kliničtí psychologové ze soukromých ambulancí sami chtějí zvýšení poplatků

razantní, aby nemuseli posílat sponzorské dary, použít argumentaci s rozložením do měsíce,
u psychologů ve zdravotnictví také částku ponechat

- Kratochvílová: nyní je celkem dobrá doba pro navýšení, členové oceňovali práci organizace v
jarním období, je na místě zvýšení a také razantněji, členové vědí, kolik práce prezidium
vykoná

- Konopásek: na stejné vlně jako Karel Koblic, pocitově to necítí, ale pokud by se do emailu
napsalo vtipně a jasně, kolik stojí HBO a na konci konečnou částku, stále cítí určitou možnost
šoku u členů a proto tuto informaci psychologicky a lidsky dobře podat

- Kochtová: rozdíl mezi lékaři a klinickými psychology je v komoře, lékaři se musí hlásit do
komory, proto má komora dostatek příspěvku, asociace je dobrovolná, proto nedisponuje
stejným počtem členů a příspěvků

- Bažant: důležité dopis udělat dnes, poslat si ho a do konce týdne rozeslat

- hlasování o příspěvku psycholog ve zdravotnictví 1000 Kč - jednohlasně schváleno
- hlasování o příspěvku lůžková péče 2500 Kč - 9 pro 1 proti
- hlasování pro zaměstnance 2000 Kč - 1 pro 9 proti
- řádný psycholog poskytovatel služeb - 6000 Kč 5 pro 4 proti 1 se zdržel
- řádný psycholog poskytovatel služeb - 5000 Kč 4 pro 5 proti 1 se zdržel
- mimořádní členové  zachování současného stavu 1000 Kč - jednohlasně schváleno
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9. Schůzka s Protopopovou

- Jahnová: schůzka s doktorkou Protopopovou, Mgr. Strnadovou a Mgr. Vránou, žádost u
ministerstva, podpoří AKP ČR, ale nemohou do finanční politiky mluvit, návrhy v souladu s
asociací dají na stránky, předat informace ministerstvu informace v kontextu, platové třídy
11-14, udělat jednotný soupis jak psychology zařazovat v platových třídách, aby ohodnocení
bylo adekvátní, rezidenční místa jsou velmi málo využívaná v rámci oboru

- podpora od ministerstva pro vytvoření oddělení klinické psychologie, centralizace péče,
pokud budeme schopni odborně zpracovat návrh, návrh předají a podpoří a doporučí

- Kochtová: potřeba stabilizovat školitele a ocenit školitele
- Koblic: vytvořit zařízení, které by motivovalo pracovníky a vytvořit podmínky pro školitele, aby

neodcházeli
- Jahnová: nabízí možnost kontaktovat paní ministryni Maláčovou
- Kratochvílová: nejdříve si připravit podklady, co od paní ministryně chceme a pak domluvit

termín
- Bažant: materiály už zhruba máme, lepší domluvit rovnou termín

10. Konference

- Jahnová: odeslání dokumentu členům prezidia pro kontrolu pozvánky na konferenci
- schválený formulář členy prezidia bude rozeslán členům asociace
- zvažování možností online přednášek
- Kochtová: možnost předtočení přednášek a spuštění v den konference
- hlasování valné hromady: možnost distančního hlasování
- Jahnová: zvažování možností zprovoznit databázi členů celé asociace do konce konference

ohledně konference, jak aktivně umožnit případné hlasování
- Jahnová: uzpůsobení ceny konference po jejím rozložení do 2 dnů, po 11.1. bude stanovena

přesná cena ubytování a celkových nákladů

- možnost zapojení kolegů na reakce na FB, které se ztotožňují s asociací, ale mluví za sebe
- Bažant: vytvořit testovací režim a zkusit někoho najít
- Černý: jasně definovat na koho se z PR skupiny obracet v případně nejasností
- Bažant: seznámení s možností, příští schůzka seznámení s programem

Úkoly - kontrola a aktualizace
- Eva Kochtová rozešle dokument pro členy odcházející do starobního důchodu k

připomínkování
- předsedové - zkontrolovat stávají dokument kontaktů a jejich platnost
- Nina Soósová -  udělat přehled informací pro prezidentku
- odeslat email o pozdrženích platbách za členství
- odeslat individuální email členům ohledně zvýšení příspěvku
- vytvoření gradačního emailu pro rozeslání členům o zvýšení příspěvku
- Jahnová: příprava dopisu pro paní ministryni Maláčovou s termínem ohledně schůzky
- do 15.1. sestavit program, rozpočet konference, poplatky za účast
- Bažant: příprava pilotního projektu ohledně FB komunikace

Další jednání Prezidia AKP ČR se uskuteční dne xx. x. 2020 od 9:30 hodin do 13:30 hodin ve
Swisslife, Hvězdova 1716/2b, 140 78 Praha 4-Nusle.
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Asociace klinických psychologů
České republiky, z. s.

Zapsali: Nina Soósová, Hana Jahnová
Jednání vedla a zápis dne 5.1.20201 schválila Hana Jahnová.
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